
Be Active Cyprus 2026 - Καράτε  

Στις 28.09.2026 στο πλαίσιο της διοργάνωσης δράσεων με αφορμή την Ευρωπαϊκή 

Εβδομάδα Αθλητισμού για το 2026, η μαθητική κοινότητα, χωρισμένη σε 2 ομάδες, 

είχε μια πρώτη γνωριμία με το άθλημα του καράτε. Η δραστηριότητα 

πραγματοποιήθηκε στην αίθουσα πολλαπλής χρήσης του Σχολείου κατά την 3η και 4η 

διδακτική περίοδο.   

 

 

 

 

 

 

 

 

           

 

  

 

 

 

 


