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Θέμα: Εκπαιδευτικό Πρόγραμμα «Γνωριμία με Ολυμπιακά Αθλήματα» 
 

             Αγαπητοί γονείς,  

 

Σας γνωστοποιούμε ότι την Πέμπτη 19 Φεβρουαρίου 2026 τα παιδιά των τμημάτων Ε1 και 

Ε2 θα μεταβούν στο Αθλητικό Κέντρο «Σπύρος Κυπριανού», για να πάρουν μέρος στο 

Εκπαιδευτικό Πρόγραμμα του Υ.Π.Α.Ν. «Γνωριμία με Ολυμπιακά Αθλήματα». Η διάρκεια 

του Προγράμματος θα είναι από τις 08:15 π.μ. έως τις 12:30 μ.μ. και σ’ αυτό 

περιλαμβάνονται 2 μέρη:  

 

Α) «Αθλητές πρότυπα»: Με τη συνεργασία του Αθλητικού Γραφείου του Δήμου Λεμεσού, 

τα παιδιά θα έχουν την ευκαιρία να συναντήσουν έναν αθλητή / μια αθλήτρια που θα 

τους μιλήσει για το άθλημά του, την μέχρι τώρα πορεία του, καθώς και για τα οφέλη από 

την ενασχόληση με τον αθλητισμό.  

 

Β) «Γνωριμία με Ολυμπιακά Αθλήματα»: Εκπρόσωποι των Αθλητικών Ομοσπονδιών του 

Κ.Ο.Α. θα παρουσιάσουν στα παιδιά διάφορά αθλήματα, παρέχοντάς τους ταυτόχρονα 

την ευκαιρία να πάρουν μέρος σε δραστηριότητες για τη γνωριμία και την εξοικείωσή 

τους με τα αθλήματα αυτά.  

 

Για την αποτελεσματική συμμετοχή τους στο Πρόγραμμα, τα παιδιά θα πρέπει να έλθουν 

στο Σχολείο φορώντας αθλητικά ρούχα (γκρίζες φόρμες) και αθλητικά παπούτσια, αφού 

πρώτα φάνε καλό πρωινό. Παρακαλούμε επίσης να έχουν μαζί τους σάντουιτς, σνακ, 

φρούτο και νερό, διότι δεν λειτουργεί καντίνα στο Αθλητικό Κέντρο. 

 

Κόμιστρο λεωφορείου: € 4 

 

Από το Σχολείο 
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